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4. Kinder- und Jugendcamp mit dem Dojo Kuroda Yoshitaka 

Ihr habt Lust auf Spiel, Sport, Spaß und Training? 

Dann kommt zu unserem 4. Kinder- und Jugendcamp nach Dohna. 

Wann: 17.06.2017 – 18.06.2017 

Wo:  Turnhalle der Marie – Curie Oberschule 

 Burgstraße 15 

 01809 Dohna 

Sonnabend 

Registrierung: 12:30 Uhr 

Beginn:  13:30 Uhr Trainingseinheit 1 

  14:30 Uhr Trainingseinheit 2 

  16:30 Uhr Trainingseinheit 3 

 

Die Trainingseinheiten unterteilen sich in Selbstverteidigung, Kata und Kumite. Anschließend gemeinsames Abendessen, 

gemütlichen Beisammensein und Übernachtung in der Halle mit dem traditionellen Spielfilm. 

 

Sonntag: 

Beginn: 07:30 Uhr Frühstück 

 09:00 Uhr Training 

 10:00 Uhr Stationenwettkampf 

 12:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen 

 13:00 Uhr Veranstaltungsende 

 13:15 Uhr Aufräumen bis Open End 

 

Im Stationenwettkampf können Leistungspunkte für das Sportabzeichen / Kindersportabzeichen erworben werden.   

Für die Oberstufe gibt es anstelle des Stationenwettkampfes eine Einweisung in die Grundlagen des Kampfrichtens (Flaggen / 

Punkte / Regeln) 

 

Haftung: Die Teilnehmer sind im Rahmen des LSB versichert. 

Unkostenbeitrag 15,00 € (Trinken, Abendessen, Frühstück und Mittagessen) 

 

Bitte bringt Karate Gi und Obi, Sportsachen (für Freizeit und Stationenwettkampf)  und ein Springseil mit. Schlafsack, Isomatte, 

Wechselsachen, Waschzeug und ein Handtuch ist wichtig für die Zeit vor und nach dem Training. 

Für Euer Essen benötigt Ihr Besteck, Teller und einen Becher. 
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